
 

Option « réussite par le sport » / Collège du Trièves à Mens (38) 

 

La classe « réussite par le sport » APPN (activité pédagogique pleine nature) vise 

principalement à mettre les élèves qui sont en difficultés sociales et scolaires sur le 

chemin de leur réussite par le sport. 

Les enseignants de la classe « réussite par le sport » cherchent avant tout à établir des liens 

de confiance et de compréhension avec les élèves ; ils sont là pour les aider. L’objectif de cette 

classe est d’intégrer le sport, les activités de pleine nature afin de développer la persévérance, 

le respect des règles, le dépassement de soi, l'entraide, le goût de l'effort, la confiance en soi, 

ainsi qu’une façon positive de dépenser son énergie. 

 

Afin de créer la mixité entre élèves, la classe « réussite par le sport » inclue 50% d’élèves 

internes et 50% d’élèves du secteur.  

A l’internat en moyenne 80 % des élèves suivent cette option. Les élèves souhaitant s’y inscrire 

sont majoritairement des jeunes qui n’ont pas trouvé leur place dans les collèges grenoblois 

et qui cherchent un moyen de se remettre sur un chemin scolaire de réussite (volonté de la 

famille, suivi éducatif, suite de conseil de discipline).  

Il y a aussi des élèves en réussite scolaire, qui sont attirés par cette classe réussite par le 

sport et qui décident d’intégrer l’internat afin de pouvoir s’inscrire au collège. 

 

Pour entrer en classe « réussite par le sport », des tests sportifs, un entretien, et un dossier 

sont demandés. 

 

Documents à consulter :  

- Retours des élèves, de la 6ème à la 3ème  

- Témoignage parent  

- Plaquette classe « réussite par le sport » 

 

 


